Cher professionnel de la santé

Par cette lettre, nous souhaitons vous informer de votre responsabilité dans le suivi et le
traitement des sportifs.

Les sportifs que vous accompagnez en tant que patients sont également soumis aux
régles antidopage en cas de maladie ou d‘accident. Les sportifs sont responsables de
tout ce qui entre dans leur corps et peuvent étre sanctionnés, par exemple, pour toute
substance ou méthode interdite détectée lors d‘un contrdle antidopage.

En tant que professionnel de la santé, vous étes une personne de confiance importante
pour les sportifs de tous niveaux. lls dépendent souvent de votre connaissance des regles
antidopage. Vos conseils avisés et le choix des thérapies sont le meilleur moyen de garan-
tir que vos patients et vous-méme respectez a tout moment les regles antidopage.

Avant de prescrire ou de recommander des médicaments a des sportifs, vérifiez leur statut
en matiére de dopage a l‘aide de la base de données sur les médicaments DRO Global
sur le site Internet de Swiss Sport Integrity ou dans I‘application Medi-Check:
www.sportintegrity.ch/fr/medicaments.

Si vous avez des questions, adressez-vous a med@sportintegrity.ch.

Les perfusions intraveineuses, les médicaments contre I‘asthme et les glucocorticoides, en
particulier, suscitent régulierement des questions. Vous trouverez des informations détail-
Iées sur ces sujets a I'adresse www.sportintegrity.ch/fr/themes-speciaux. Des informations
sont également disponibles pour les urgences médicales et les opérations.

Dans les situations ou les sportifs ont besoin, pour des raisons de santé, d‘une substance
ou d‘une méthode interdite par la Liste des interdictions, les régles antidopage prévoient
une autorisation d‘usage a des fins thérapeutiques ou AUT. Une AUT doit étre deman-
dée avec le médecin traitant. Aidez les sportifs a rassembler les documents médicaux
nécessaires. La procédure exacte est expliquée sur www.sportintegrity.ch/fr/AUT. Si vous
avez des questions concernant la demande, adressez-vous suffisamment tét a Swiss Sport
Integrity afin d‘optimiser le processus de demande.

Nous vous remercions de votre soutien!
Fondation Swiss Sport Integrity



